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หลายๆคนล้วนเคยไปเจอหมอฟันหรือทันตแพทย์กันทั้งนั้น ไม่ว่าจะเป็นการตรวจประจ าปี ขูดหินปูน 
หรือแม้กระทั่งต้องไปเจอทันตแพทย์เพียงเพ่ือผ่าฟันคุด หรือถอนฟัน แต่คุณทราบหรือไม่ว่ายังมีทันตแพทยที่
เชี่ยวชาญในการดูแลรักษาที่เฉพาะด้วย โดยในการรักษาบางประเภทที่มีความซับซ้อนนั้น  ต้องอาศัย                   
ทันตแพทย์ที่มีความช านาญในสาขานั้นๆ โดยวันนี้จะพาทุกท่านมารู้จักกับทันตแพทย์เฉพาะทางสาขาต่างๆ ที่
น่าสนใจ  

1. สาขาทันตกรรมทั่วไป  
     เกี่ยวกับการใช้ความรู้ทางทันตแพทยศาสตร์ทุกสาขาในการดูแลผู้ป่วย ตั้งแต่การส่งเสริม ป้องกัน 

รักษา และฟ้ืนฟูสภาพในผู้ป่วยทุกกลุ่มอายุ และผู้ป่วยในกลุ่มพิเศษ  
2. สาขาวิทยาเอ็นโดดอนต์ 
     ทันตแพทย์ในสาขานี้จะเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการวินิจฉัย ป้องกัน รักษาเนื้อเยื่อในฟัน และเนื้อเยื่อ

รอบรากฟันเกี่ยวโยงไปถึงสภาพรอบปลายรากฟัน 
3. สาขาทันตกรรมประดิษฐ์ 
     ทันตแพทย์ในสาขานี้จะเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการฟ้ืนฟูรักษาฟัน อวัยวะของช่องปาก ขากรรไกร 

อวัยวะเทียม หรือสิ่งประดิษฐ์ ให้ใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพและสวยงาม เพ่ือให้ผู้ป่วยเป็นปกต ิ
4. สาขาทันตกรรมส าหรับเด็ก 
     สาขานี้จะก าหนดขอบเขตของงานด้วยอายุของผู้ป่วย นั่นคือ เด็กวัยแรกเกิดถึง 18 ปีโดยจะดูแล

สุขภาพช่องปาก ทั้งการป้องกัน และรักษาตั้งแต่ขั้นพ้ืนฐาน 
5. สาขาปริทันตวิทยา  

ทันตแพทย์ในสาขานี้จะเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการตรวจวิเคราะห์ ป้องกัน และรักษาโรคที่เกิดขึ้นกับ
อวัยวะที่รองรับฟัน หรือ สิ่งที่ทดแทนฟันรวมถึงงานทันตกรรมรากเทียม  

6. สาขาศัลยศาสตร์ช่องปากและแม็กซิลโลเฟเชียล 
     ทันตแพทย์ในสาขานี้จะเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการประเมินวินิจฉัยและรักษาทางศัลยกรรม เพ่ือแก้ไข

ความผิดปกติต่างๆ ในบริเวณช่องปาก ขากรรไกร และใบหน้า 
7. สาขาทันตกรรมหัตถการ  
     เกี่ยวกับการรักษาความบกพร่องของฟันโดยบูรณะฟันให้มีรูปร่างที่ถูกต้องสวยงาม และท าหน้าที่

ได้ตามปกต ิ



8. สาขาทันตกรรมจัดฟัน 
     เกี่ยวกับการดูแลแก้ไขการเจริญเติบโตของโครงสร้างใบหน้าขากรรไกร และฟันการรักษาความ

ผิดปกติของการสบฟันด้วยเครื่องมือทันตกรรมจัดฟันเพ่ือให้ฟันท าหน้าที่ได้ดีและสวยงาม  
9. สาขาวิทยาการวินิจฉัยโรคช่องปาก 

เกี่ยวข้องกับการตรวจ วิเคราะห์และวินิจฉัยตลอดจนรักษาโรคโดยใช้ความรู้ในด้านต่างๆ เช่นเวช
ศาสตร์ช่องปาก รังสีวิทยาช่องปาก  

10. สาขาทันตสาธารณสุข 
     เกี่ยวข้องกับการป้องกันและควบคุมโรค ภาวะความผิดปกติของช่องปาก โดยผ่านการมีส่วนร่วม

ของชุมชน เพ่ือแก้ไข ปัญหาให้แก่ชุมชนและสังคม 
 

คลินิกพิเศษนอกเวลาราชการ คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร มีการให้บริการโดย
อาจารย์ทันตแพทย์เฉพาะสาขาครบทั้งสิบสาขา คนไข้ที่มารับบริการได้รับการรักษาจากอาจารย์ทันตแพทย์ที่
ช านาญในการรักษาของแต่ละสาขา โดยบางครั้งการรักษาที่มีความซับซ้อนจะต้องผ่านการบวนการวางแผน 
และให้การรักษาแบบสหสาขาวิชา เช่น การจัดฟันก่อนการรับการใส่ฟันเทียม การรักษารากฟันก่อนการท า
ครอบฟันในฟันที่มีประวัติเสียวฟันหรือปวดฟันหรือมีรอยร้าว การใส่เฝือกสบฟันร่วมกับการบูรณะเพ่ือฟ้ืนฟู
สภาพช่องปาก เป็นต้น 

ตัวอย่างการรักษาแบบสหสาขาที่สามารถให้การรักษาได้ในคลินิกพิเศษนอกเวลาราชการ ได้แก่ การ
บูรณะฟันหน้าที่แตกหัก ที่ต้องการทั้งความสวยงาม และความสามารถในการคืนกลับประสิทธิภาพในการบด
เคี้ยวให้กับผู้ป่วย เคสตัวอย่างมาจากวารสารรายงานเคสผู้ป่วยจากกรมการแพทย์ โดยเป็นเคสของทันตแพทย์ 
วีรนันท์ วิชาไทย เรื่อง การบูรณะฟันที่เกิดการแตกหักของส่วนตัวฟันและรากฟันโดยการรักษาแบบสหสาขา : 
รายงานผู้ป่วย 

 โดยเคสนี้พบ การแตกหักของตัวฟันและรากฟันลงไปใต้เหงือก สามารถพบได้ทั้งในฟันที่รักษาคลอง

รากฟันแล้ว หรือในฟันที่ยังมีชีวิตและมีการเกิดอุบัติเหตุ ซึ่งการแตกหักลักษณะดังกล่าว มีความยากในการ

บูรณะเพ่ือให้ได้ความสวยงามดังเดิม โดยเฉพาะบริเวณที่ต้องการความสวยงาม เช่น บริเวณฟันหน้าบน ที่ต้อง

ให้ความสนใจกับระดับเหงือกที่ต้องกลมกลืน และสมมาตรกับฟันข้างเคียงการพยายามบูรณะฟันดังกล่าว

ร่วมกับการผ่าตัดเหงือก เพ่ือท าให้ตัวฟันยาวขึ้น (crown lengthening) เพียงอย่างเดียวอาจท าให้เกิดปัญหา

ขอบเหงือกต่างระดับ ขาดความสวยงาม ดังนั้น การใช้ความรู้สหสาขาในการบูรณะฟัน 

  



ในกรณีดังกล่าวสามารถท าให้การบูรณะฟันมีความสวยงามและประสบความส าเร็จมากขึ้น โดย

รายงานผู้ป่วยนี้ ได้น าเสนอวิธีการบูรณะฟันซี่ 11 ที่รักษาคลองรากฟันแล้ว แต่ไม่ได้ใส่เดือยฟันและท าครอบ

ฟัน ต่อมาเกิดการแตกหักของตัวฟัน และรากฟัน จากการกัดแทะของแข็งโดยใช้ฟันหน้าบนโดยประกอบด้วย 

 1) การรักษาคลองรากฟันใหม่ซ้ า 

2) การท าเดือยฟันและครอบฟันชั่วคราว เพ่ือความสวยงาม 

3) การดึงฟันขึ้นมาโดยวิธี orthodontic extrusion 

4) การผ่าตัดเหงือกเพ่ือท าให้ตัวฟันยาวขึ้น(crown lengthening) เพ่ือปรับระดับขอบเหงือกให้

สมมาตรกับฟันข้างเคียง 

5) ท าครอบฟันเพ่ือให้ได้ความสวยงาม 

 

 
 



อีกตัวอย่างของการบูรณะที่ซับซ้อน ได้แก่ การบูรณะด้วยรากเทียมร่วมกับการฟ้ืนฟูสภาพบดเคี้ยว
จากการมีฟันสึก ทันตแพทย์ผู้วางแผนการรักษาจะต้องมีการวางแผนเตรียมระนาบสบฟันที่เหมาะสมให้กับ
คนไข้ ก าหนดต าแหน่งของช่องว่าง เพ่ือเตรียมใส่รากเทียมร่วมกับทันตแพทย์สาขาศัลยศาสตร์ช่องปาก การ
เตรียมสภาพเหงือกก่อนและการดูแลหลังการบูรณะจริงโดยทันตแพทย์เฉพาะทางสาขาปริทันตวิทยา การ
บูรณะโดยทันตแพทย์เฉพาะสาขาทันตกรรมประดิษฐ์ รวมทั้งการสื่อสารกับช่างทันตกรรมเพ่ือสร้างชิ้นงานที่มี
สีและรูปร่างที่ใกล้เคียงกับฟันธรรชาติข้างเคียง รวมถึงการใส่เครื่องมือคงสภาพและป้องกันการสึกของฟันโดย
ทันตแพทย์เฉพาะทางสาขาทันตกรรมบดเคี้ยว 
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