
บทรายการวิทยุฟนทอลค

เรื่อง รูหรือไม คนไทยมีสิทธิรักษาทางทันตกรรมอะไรบาง

ผูเขียนบทความ ผูชวยศาสตราจารย ทันตแพทยหญิง ดร.จุฑารัตน ฉิมเรือง

ทานรูหรือไมวา ตัวทานเองและคนไทยมีสิทธิทําฟนหรือรักษาทางทันตกรรมอะไรบาง ทานมีสิทธิบัตรทอง

หรือสิทธิ 30 บาทหรือสิทธหิลักประกันสุขภาพแหงชาติ เมื่อลงทะเบียนสิทธิหลักประกนัสุขภาพแลวสิทธิจะเกิดขึ้น

ทันที หากตองการเปลี่ยนหนวยบริการ สามารถลงทะเบียนได 2 ชองทาง ทั้งในพื้นที่กรุงเทพฯ และตางจังหวัด คือ

1. ทางออนไลนผานแอปพลิเคชัน หรือไลนทางการ “@nhso” ของสํานักงานหลักประกันสุขภาพ

แหงชาติหรือ สปสช.

2. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล หรือ รพ.สต. และ โรงพยาบาลรัฐใกลบาน ในวันเวลาราชการ

หากเขารับการรักษานอกจังหวัด หรือไมตรงตามที่อยูหนาบัตรประจําตัวประชาชน ตองเตรียมเอกสารรับรอง

อยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือลงทะเบียนแสดงวาทานมีถิ่นที่อยูหรือพักอาศัยในจังหวัดนั้น ไดแก ทะเบียนบานเจาบาน

และหนังสือรับรองของเจาบานที่ทานพักอาศัยอยู  หรือ หนังสือรับรองผูนําชุมชน และบัตรประจําตัวผูนําชมุชน

หรือ หนังสือรับรองผูวาจางและบัตรประจําตัวประชาชนของผูวาจาง หรือ ใบเสร็จคาสาธารณูปโภคของทาน หรือ

สัญญาเชาที่พักของทานหรือชื่อญาติ

เม่ือทานมีปญหาสุขภาพชองปาก สามารถใชสิทธบิัตรทางไดโดยติดตอท่ีหนวยบริการปฐมภูมิกอนเสมอ

เพื่อไปเขารับบริการที่หนวยบริการประจําตามสิทธิ แจงขอใช "สิทธิหลักประกันสุขภาพแหงชาติ" กอนรับบริการ

รักษาทางทันตกรรม หรือทําฟน พรอมแสดงหลักฐานประกอบ ไดแก บัตรประจําตัวประชาชน หรือเอกสารที่ทาง

ราชการออกใหที่มีรูปถาย มีเลขประจําตัวประชาชน กรณีเด็กอายุต่ํากวา 7 ป ที่ยังไมไดทําบัตรประจําตัวประชาชน

ใหใชใบเกิด หรือสูติบัตรแทนได หากทานมีขอสงสัยในการใชสิทธิบัตรทองสอบถามเพ่ิมเติมท่ี สายดวน สปสช.

1330 ไดตลอด 24 ช่ัวโมง โดยมสีิทธิประโยชนดานทันตกรรมคุมครองอะไรดังตอไปนี้

1. การถอนฟน

2. การอุดฟนและอุดคอฟน

3. ขูดหินปูนหรือการรักษาเกลารากฟน ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของทันตแพทย

4. ฟนเทียมถอดไดฐานพลาสติกทั้งแบบบางสวนและแบบทั้งปาก โดยมีอายุการใชงาน 5 ป หาก

ผูรับบริการไดรับความเห็นจากทันตแพทยวามีความจําเปนตองซอมฟนเทียมกอน 5 ปกส็ามารถใชสิทธิได

5. รักษาโพรงประสาทฟนน้ํานมหรือรักษารากฟนน้ํานม

6. ใสเพดานเทียมสําหรับคนไขเด็กปากแหวงเพดานโหว



7. ผาฟนคดุตามขอบงช้ีของทันตแพทย

8. เคลือบหลุมรองฟนสําหรับเด็กโตและวัยรุน อายุ 6 ถึง 24 ป

9. การทาฟลูออไรดวารนิชสําหรับเด็กอายุ 9 เดือน ถึง 5 ป

10. การเคลือบฟลูออไรดสําหรับเด็กโตและวัยรุน อายุ 6 ถึง 24 ป รวมถึงกรณีคนไขกลุมเสี่ยงตอการ

เกิดโรคฟนผุ ไดแก ผูท่ีมีภาวะน้ําลายแหงจากการรักษามะเร็งดวยการฉายแสงบริเวณใบหนาและลําคอ หรือ

ผลขางเคียงจากยาที่สงผลตอภาวะน้ําลายนอยหรอืปากแหงติดตอกันเปนเวลานาน รวมทั้งผูที่มีเหงือกรน รากฟน

โผลที่ยากตอการทําความสะอาด

11. โรคปริทันตอักเสบ

12. การผาตัดใสรากฟนเทียมสําหรับผูที่ไมมีฟนทั้งปากหรือสันเหงือกวาง

13. การรักษาทันตกรรมจัดฟนสําหรับคนไขปากแหวงเพดานโหวตามดุลยพินิจของทันตแพทย

14. “โรคมะเร็งไปรับบริการที่ไหนก็ไดที่พรอม” (Cancer anywhere) เปนนโยบายยกระดับบัตรทอง

เพ่ิมการรับบริการท้ังการปองกัน การรักษาท้ังการผาตัด เคมีบําบัด รังสีรักษา หรือฮอรโมน ตามขอกําหนด

มาตรฐานการรักษา ไดแก บริการคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งชองปากสําหรับประชาชนอาย ุ40 ปขึ้นไป

ปละ 1 ครั้ง  มะเร็งปากมดลูก มะเร็งลําไสใหญหรือลําไสตรง และมะเร็งเตานมที่มีความเสี่ยงสูงและญาติสายตรงที่

มีประวัติครอบครัว เปนสิทธิประโยชนบัตรทอง 30 บาทของทานท่ีสามารถเขารับบริการไดโดยไมเสียคาใชจายใด

และกรณีพบความผิดปกติก็สามารถเขารับการรักษาตามสิทธิประโยชนไดคะ

อยางไรก็ตาม กรณีเกิดอุบัติเหตุกับทานเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยไมไดตั้งใจหรือคาดคิดมากอนทําใหเกิด

ความเสียหายแกทรัพยสิน บุคคลไดรับอันตรายทั้งรางกายและจิตใจ อาจบาดเจ็บ พิการ หรือรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิต

ทานสามารถใชสิทธิได 2 กรณี คือ

1. กรณีประสบอุบัติเหตุทั่วไป เชน ตกบันได ถูกทํารายรางกาย เปนตน แลวมปีญหาชองปาก เชน

ฟนหัก ปากฉีก เปนตน เขารับบริการกับหนวยบริการของรัฐ หรือเอกชนท่ีเขารวมโครงการหลักประกันสุขภาพ

แหงชาติที่อยูใกลที่สุดไดโดยไมจํากัดจํานวนครั้ง

2. กรณีประสบอุบัติเหตจากรถ ทานตองใชสิทธิความคุมครองตามกฎหมายวาดวยการคุมครอง

ผูประสบภัยจากรถกอนจะใชสิทธิบัตรทอง สามารถแจงขอใชสิทธิหลักประกันสุขภาพแหงชาติกอนรับบริการพรอม

แสดงหลักฐานประกอบ

นอกจากนี้ ประชาชนมีคําถาม หรือขอสงสัยบอยวาสิทธิประโยชนดานทันตกรรมที่ไมคุมครองตาม

สิทธิบัตรทองมีอะไรบาง ยกตัวอยางเชน การครอบฟนน้ํานมหรือครอบฟนแทเน่ืองจากเปนการรักษาไมใชบริการ

สรางเสริมสุขภาพและปองกันโรค หรือการรักษารากฟนแทเนื่องจากเปนขอเสนอของคณะทํางานดานสิทธิทาง



ทันตกรรมโดยความเห็นชอบของทันตแพทยสภาวา สิทธิประโยชนตามสิทธิบัตรทองเฉพาะการรักษารากฟนน้ํานม

กอนเปนการปองกันตั้งแตเด็ก สวนการรักษารากฟนแทของผูใหญเปนการรักษาแลวควรมีการทําครอบฟนตอไป

ทั้งนี้ ทานท่ีมีสิทธิอ่ืนนอกเหนือสิทธบิัตรทองตองใชสทิธนิั้นกอน เชน สิทธิขาราชการระบบเบิกจายตรง

สิทธิผูประกันตนของสํานักงานประกันสังคม สิทธิ อปท.หรือองคกรปกครองสวนทองถ่ิน สิทธิสวัสดิการทหารผาน

ศึก หรือสิทธิกรมธรรมประกันสุขภาพทางทันตกรรม เปนตน ทานสามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดที่

โทรศัพทสายดวน สปสช. 1330 ไดตลอด 24 ชั่วโมง หรือชองทางออนไลน ท่ีไลน สปสช. พิมพไลนไอดี @nhso

หรือ Facebook สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ

เอกสารอางอิง

- เว็ปไซตสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ. คูมือผูใชสิทธิหลักประกันสังคม สืบคนเมื่อ 31 มีนาคม

2566 https://www.nhso.go.th/page/coverage_rights

- สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ. คูมือผูใชสิทธิหลักประกันสุขภาพแหงชาติสําหรับประชาชน 2566,

พิมพครั้งที่ 1 (กุมภาพันธ 2566) , กรุงเทพ: ห.จ.ก.แสงจันทรการพิมพ.

https://www.nhso.go.th/page/coverage_rights

