
รายการวิทยุฟนทอลค
เรื่อง เครื่องมือทางทันตกรรมจัดฟน

ผูเขียนบทความ รองศาสตราจารย ทันตแพทย ดร.ทศพล ปยะปทมินทร

ในทางทฤษฎีนัน้ เครื่องมือทางทนัตกรรมจดัฟน แบงเปนกลุมใหญ 2 กลุม คือ เครื่องมือชนิดติดแนน
และ เคร่ืองมือชนิดถอดได

เครื่องมือชนิดติดแนน เปนเครื่องมือที่ทันตแพทยติดไปที่ตัวฟน ของผูท่ีกําลงัรับการรักษาทางทนัตกรรมจัดฟน
ผูปวยถอดเครื่องมือเองไมได และตองมาพบทันตแพทยอยางนอย 1 ครั้งตอเดือน เพื่อปรับเครื่องมือจนกวา
การรักษาจะแลวเสร็จ

โดยทัว่ไป เครื่องมือชนิดติดแนนประกอบดวย
สวนท่ี 1 : แบร็กเกต (Bracket) เปนเคร่ืองมือท่ีติดแนนบนตัวฟน อาจทําจากโลหะ เซรามิก หรือ

พลาสติกก็ได แบร็กเกตเปนสวนที่ทันตแพทยวางลวดและสวนที่ใชยดึลวดใหติดกับแบร็กเกต
ลักษณะของแบร็กเกต ประกอบดวยฐาน (ซึ่งดานหลังของฐานจะถูกทาดวยกาวทางทันตกรรม เพื่อให

แบร็กเกตติดกับฟน) รองสี่เหลี่ยม (เปนบริเวณที่ใชวางลวดสําหรับปรับตําแหนงของฟน) และปก (มี 4 ปก
และเปนตําแหนงที่ใชผูกใหลวดยึดกับแบร็กเกต

สวนที่ 2 : ลวดโคง (Archwire; อานวา อาช-วาย) เปนสวนที่ใชปรับตําแหนงของฟนใหอยูในตําแหนง
ท่ีตองการ ลวดโคงทําจากโลหะท่ีไมเปนพิษตอรางกาย และไมเปนสนิม แตอาจมีบางรายท่ีแพองคประกอบของ
ลวดได

สวนท่ี 3 : สวนที่ยึดลวดโคงใหติดกบัแบร็กเกต อาจเปนยาง (ท่ีเรียกกันทั่วไปวา O-ring; โอ-ริง) หรือ
เปนลวดโลหะเสนเล็ก ๆ ก็ได ท้ังยาง และลวดโลหะเสนเลก็ๆ ซึง่ใชยดึลวดโคงเขากับแบร็กเกตนั้น ทําจากสาร
ที่ไมเปนพิษตอรางกาย และไมเปนสนิม แตอาจมีบางรายท่ีแพองคประกอบของยางหรือลวดเสนเลก็ ๆ นั้นได

นอกจากนี้อาจมีสวนประกอบอื่นๆ ที่ใชในงานชนิดติดแนนทางทันตกรรมจัดฟน เชน สปริง Elastic
chain มินิสกรู (Miniscrew) ยางเกี่ยวระหวางขากรรไกรบน-ลางเพื่อชวยเคลื่อนฟนและขากรรไกรใหไปอยู
ณ ตําแหนงที่ปกติ

เครื่องมือชนิดถอดไดทางทันตกรรมจัดฟน (หรือที่เรียกสั้น ๆ วา เครื่องมือชนิดถอดได) โดยยกเวนเครื่องมือคง
สภาพฟน (หลังจัดฟนเสร็จแลว) หรือที่เรียกวา รีเทนเนอร

เคร่ืองมือชนิดถอดได เปนเครื่องมือที่ผูปวยสามารถ ถอด-ใส ไดดวยตนเอง ประกอบดวยองคประกอบ
3 สวน คือ

สวนท่ี 1 : สวนที่ทําใหเครื่องมือยึดอยูในชองปากได ทําจากโลหะที่ไมเปนพิษตอรางกาย และไมเปน
สนิม (แตอาจมบีางรายที่แพองคประกอบของลวดได) ทันตแพทยมักออกแบบใหมีลักษณะเปนตะขอ (รูปแบบ
ตาง ๆ) เพื่อเกาะกับฟนหลัง ซึ่งมักจะเปนฟนกราม (แตกอ็าจออกแบบใหเกาะกับฟนกรามนอยก็ได)

สวนที่ 2 : สวนที่ใชเคลื่อนฟน อาจเปนสปริงหรือสกรู ทําจากโลหะที่ไมเปนพิษตอรางกาย และไมเปน
สนิม (แตอาจมีบางรายที่แพองคประกอบของลวดได)

สวนที่ 3 : สวนที่เปนฐานของเครื่องมือ ทําหนาที่ยึดสวนที่ 1 และ 2 ที่กลาวมาใหอยูกับที่ภายใน
เครื่องมือท้ังชิ้น และทําจาก Acrylic (อานว า อะ-ครี-หลิก) ทําจากสารที่ไมเปนพิษตอรางกาย (แตอาจมีบาง
รายท่ีแพองคประกอบของ Acrylic ได)

นอกจากนี้ ทันตแพทยอาจใชสวนประกอบอื่น ๆ รวมกับเครื่องมือชนิดถอดได เชน ยางเกี่ยวระหวาง
ฟน หรือระหวางขากรรไกรบน - ลาง เพื่อชวยเคลื่อนฟน และขากรรไกรใหไปอยู ณ ตําแหนงที่ปกติ


